BEZPIECZNI
BEZ

Praktycznie o azbescie

Co powinienes wiedziec¢ o bezpieczenstwie zwigzanym z
obchodzeniem sie z azbestem?

O AZBESCIE

Czym jest azbest?

Pod nazwa ,azbest” kryje sie szereg mineratdw o budowie wtoknistej. Azbesty, niezaleznie od rdéznic
chemicznych oraz tych, ktére wynikajg ze struktury krystalicznej, sa mineratami naturalnie
wystepujacymi w przyrodzie, a ich wtdkna naleza do najcienszych wtdkien naturalnych.

Azbest posiada wyjatkowe wtasciwosci chemiczne i fizyczne. Do najwazniejszych naleza:

e odpornos¢ na wysokga temperature,

odpornos¢ na chemikalia, kwasy, zasady, wode morska,
odpornos¢ na Scieranie,

duza sprezystos¢ i wytrzymatos¢ mechaniczna,
zdolnos¢ izolowania termicznego i elektrycznego

Jakie sa jego rodzaje?
Istnieje kilka rodzajow azbestu:

* aktynolit;

amozyt (azbest ,brazowy”);
antofyllit;

chryzotyl (azbest ,biaty”);
krokidolit (azbest ,niebieski”);
tremolit.

Najbardziej niebezpiecznymi formami azbestu sa krokidolit i amozyt - stanowig najwieksze zagrozenie
dla zdrowia w przypadku wdychania ich wtdkien. Krokidolit jest stopniowo wycofywany od lat 70. XX
w. Wciaz jednak pozostaje w duzych ilosciach w starszych konstrukcjach.



Azbest nie stanowi dla nikogo zagrozenia, jezeli nie jest naruszany.

Jest niebezpieczny tylko wtedy, gdy sie w nim tnie, wierci lub w jakis
sposob go uszkadza.

Gdzie mozna sie z nim zetkna¢?

Azbest wcigz mozna znalez¢ w niektérych budynkach w postaci materiatu izolacyjnego, ale byt on
stosowany réwniez w okfadzinach szczek hamulca oraz do izolacji rur i kottéw (np. na pokfadach
statkéw). Wcigz moze by¢ obecny w niektorych starszych budynkach, ale usuwa sie go w miare ich
remontu.

AZBEST A ZDROWIE
Jakie szkody moze spowodowac?

Azbest jest niebezpieczny tylko wtedy, gdy jest pokruszony, a jego wtékna dostaja sie do powietrza -
w postaci pytu azbestowego. Jezeli wtdkna te sq wdychane, moga spowodowac powazne choroby.
Choroby te sg jednak niezwykle rzadkie wsrdd oséb, ktore nie sg narazone na dziatanie duzych ilosci
azbestu. Gtéwnie rozwijaja sie u oséb, ktére regularnie pracuja lub pracowaty przy azbescie.

e Azbestoza jest nieodwracalnym procesem powstawania blizn w ptucach, ktére prowadzi do
powaznych trudnosci z oddychaniem. Moze sie dalej rozwija¢ nawet wtedy, gdy dana osoba nie
jest juz narazona na dziatanie azbestu.

* Nowotwér ptuc. Osoby pracujace regularnie przy azbescie sg bardziej zagrozone nowotworem
ptuc.

* Miedzybtoniak jest nieuleczalnym nowotworem tkanki wyscietajgcej wnetrze klatki piersiowe;j
lub jamy brzusznej. Jego wystepowanie w ogdlnej populacji jest bardzo rzadkie, ale w przypadku
0s0b pracujacych przy azbescie prawdopodobienstwo jego wystgpienia jest wieksze.

Choroby spowodowane przez azbest rozwijaja sie bardzo powoli. Objawy azbestozy mogg wystgpic po
10-20 latach, a objawy nowotworéw wywotanych azbestem - nawet po 40 latach.

Czy wszystkie widkna azbestowe sa niebezpieczne?

Kluczowym czynnikiem jest rozmiar widkien, ktére musza by¢ dostatecznie mate, by mogty by¢
wdychane, ale jednoczesnie zbyt duze, zeby mozna je byto wydychac. Dlatego wiékna krokidolitu i
amozytu sa najbardziej niebezpieczne.

Wtbkna ,niebezpieczne” to wtékna, ktdre maja:

e mniej niz 200 milionowych metra dtugosci lub, jezeli sg krétsze,
* mniej niz 3 milionowe metra srednicy.



REGULACJE PRAWNE

1. ZAKAZ STOSOWANIA AZBESTU

W Polsce na mocy ustawy z dnia 19 czerwca 1997 r. o zakazie stosowania wyroboéw zawierajacych
azbest wprowadzono zakaz produkcji wyrobédw zawierajgcych azbest.

W 2002 r. wdrozono Program usuwania azbestu i wyrobéw zawierajacych azbest stosowanych na
terytorium Polski, a w 2010 r. na mocy uchwaty rzadowej przyjeto Program Oczyszczania Kraju z
Azbestu na lata 2009-2032.

Jego gtéwne cele to:

e usuniecie i unieszkodliwienie wyrobdw zawierajgcych azbest,

e minimalizacja negatywnych skutkéw zdrowotnych powodowanych kontaktem z wtéknami
azbestu,

* likwidacja szkodliwego oddziatywania azbestu na Srodowisko.

2. OBOWIAZKI WEASCICIELA WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST

A) INWENTARYZACJA

Zgodnie z Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 13.12.2010 r. w sprawie wymagan w zakresie
wykorzystania... (Dz. U. z 2011 r. Nr 8, poz. 31), wtasciciel, zarzadca lub uzytkownik miejsc, w ktérych
byt lub jest wykorzystywany azbest, przeprowadza inwentaryzacje zastosowanych wyrobéw
zawierajgcych azbest, przez sporzgdzenie spisu z natury. Osoby fizyczne niebedace przedsiebiorcami
przedkfadajg informacje wéjtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta. Informacje sporzadza sie w
dwdch egzemplarzach: jeden egzemplarz przedktada sie wtasciwemu organowi, drugi przechowuje sie
przez okres jednego roku, do czasu sporzadzenia nastepnej informacji.

Informacja o wyrobach zawierajgcych azbest - sporzadzana jest celem wykazania ewentualnych
zmian w iloSci posiadanych wyrobéw zawierajgcych azbest - podlega corocznej aktualizacji w terminie
do 31 stycznia kazdego roku.

B) OCENA STANU WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST

Ponadto, zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2
kwietnia 2004r. w sprawie sposobdéw i warunkéw bezpiecznego uzytkowaniai usuwania wyrobdow
zawierajgcych azbest (Dz. U. z 2004r., Nr 71, poz. 649 ze zm.) oraz Rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki z dnia 5 sierpnia 2010 r. zmieniajgcym rozporzgdzenie w sprawie sposobdw i warunkéw
bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow zawierajgcych azbest (Dz.U. Nr 162 poz. 1089), ktére
weszto w zycie 18 wrzesnia 2010 r., wtasciciel, uzytkownik wieczysty lub zarzadca nieruchomosci, a
takze obiektu, urzadzenia budowlanego, instalacji przemystowej lub innego miejsca zawierajgcego
azbest, zobowigzany jest do przeprowadzenia kontroli stanu tych wyrobéw w terminach wynikajacych
z oceny tych wyrobéw. Z przeprowadzonej kontroli okresowej sporzadza sie ,,Ocene stanu i mozliwosci
bezpiecznego uzytkowania wyrobdéw zawierajacych azbest.



Wzér oceny okresla zatgcznik do rozporzadzenia w sprawie sposobdéw i warunkéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobdw zawierajacych azbest.

Przeprowadzenie takiej kontroli jest obowigzkowe.

Wzér formularza zawiera opis i lokalizacje obiektu oraz arkusz oceny stanu obiektu w pieciu grupach,
pozwalajgcy okresli¢ tzw. stopien pilnosci.

W zaleznosci od ustalonego stopnia pilnosci nalezy podjg¢ okreSlone
dziatania:

« stopien pilnosci | - wymagane pilnie usuniecie (wymiana na wyréb bezazbestowy) lub
zabezpieczenie;

e stopien pilnosci Il - wymagana ponowna ocena w terminie do 1 roku;

e stopien pilnosci Ill - wymagana ponowna ocena w terminie do 5 lat.

USUWANIE AZBESTU

Prace polegajgce na usuwaniu lub zabezpieczaniu wyroboéw zawierajacych azbest moga by¢
wykonywane wytgcznie przez wykonawcdw posiadajgcych odpowiednie wyposazenie techniczne i
socjalne do prowadzenia takich prac oraz zatrudniajacych pracownikéw przeszkolonych w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy usuwaniu i wymianie materiatéw zawierajacych azbest.
Wykonawcy prac powinni posiada¢ odpowiednie zezwolenie na prowadzenie dziatalnosci, w wyniku
ktérej powstajg odpady niebezpieczne.

Wykonawca prac polegajacych na zabezpieczeniu lub usunieciu wyrobéw zawierajacych azbest jest
zobowigzany do zgtoszenia zamiaru wykonania tych prac powiatowemu inspektorowi nadzoru
budowlanego, okregowemu inspektorowi pracy i powiatowemu inspektorowi sanitarnemu, w terminie
co najmniej 7 dni przed ich rozpoczeciem.

Wykonawca prac polegajacych na usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest zobowigzany jest do:

1. izolowania od otoczenia obszaru prac przez stosowanie odpowiednich oston,

2. ogrodzenia terenu prac z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci od traktéw komunikacyjnych dla
0s0b pieszych, nie mniejszej niz 1 m przy stosowaniu oston,

3. umieszczenia tablic ostrzegawczych o tresci: ,Uwaga! Zagrozenie azbestem”, ,,0sobom
nieupowaznionym wstep wzbroniony”,

4. zastosowania odpowiednich srodkéw technicznych ograniczajgcych emisje azbestu do
srodowiska.

Prace zwigzane z usuwaniem azbestu lub wyrobdw zawierajgcych azbest muszg by¢ prowadzone w
taki sposob, aby wyeliminowac uwalnianie azbestu oraz zminimalizowa¢ pylenie. Zapewnienie
powyzszego wymaga:

1. nawilzania wodg wyrobow zawierajacych azbest przed ich usuwaniem lub demontazem i
utrzymywania w stanie wilgotnym przez caty czas pracy,

2. demontazu catych wyrobdéw (ptyt, rur, ksztattek) bez jakiegokolwiek uszkadzania (famania,
kruszenia, ciecia, szlifowania, itp.) tam, gdzie jest to technicznie mozliwe,



3. odspajania materiatdw trwale zwigzanych z podtozem przy stosowaniu wytgcznie narzedzi
recznych lub wolnoobrotowych, wyposazonych w miejscowe instalacje odciggajace powietrze.

Po wykonaniu prac zwigzanych z usunieciem wyrobéw zawierajacych azbest wykonawca prac
zobowigzany jest do ztozenia wtascicielowi lub zarzadcy nieruchomosci oswiadczenia o prawidtowosci
wykonania prac i 0 oczyszczeniu terenu z pytu azbestowego, z zachowaniem wtasciwych przepiséw
technicznych i sanitarnych.

Wyroby i odpady zawierajgce azbest powinny zosta¢ odpowiednio oznakowane, a ich transport, nalezy
wykonac w sposéb uniemozliwiajacy emisje azbestu do Srodowiska

Do transportu wyrobdw i odpaddw zawierajgcych azbest majg zastosowanie przepisy o przewozie
towardw niebezpiecznych.

Odpady zawierajgce azbest moga by¢ unieszkodliwiane jedynie poprzez sktadowanie na odpowiednich
sktadowiskach odpaddéw niebezpiecznych.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki z dnia 13 grudnia 2010 r. w sprawie wymagan w
zakresie wykorzystywania wyrobdw zawierajgcych azbest oraz wykorzystywania i oczyszczania
instalacji lub urzadzen, w ktérych byty lub sg wykorzystywane wyroby zawierajgce azbest (Dz.U. 2011
r. Nr 8 poz. 31 z p6zn zm.), do dnia 31 grudnia 2032 r. dopuszczalne jest wykorzystywanie wyrobow
zawierajacych azbest w sposéb niestwarzajacy zagrozenia dla srodowiska i zdrowia ludzi.

TERMIN USUNIECIA AZBESTU

31 grudnia 2032 r. jest jednoczesnie data, przed uptywem ktérej nalezy oczysci¢ instalacje lub
urzgdzenia zawierajgce azbest. Oczyszczenie polega na usunieciu lub wymianie wyrobdéw
zawierajacych azbest na bezazbestowe w sposéb, ktéry nie stwarza zagrozenia dla Srodowiska i
zdrowia ludzi.

Source URL: http://azbest.lubelskie.pl/strona/usun-azbest/98149-praktycznie-o-azbescie



